Responde menos
Lloran cuando los adultos que conocen se alejan
Comen mds o dejan de comer
Tienen mds rabietas (berrinches)
Se comportan como nifios menores
" Golpean o empujan a otros nifios mientras juegan
v Hacen muchas preguntas sobre el evento
A

Mantenga una rutina regular
Célmelos cantdndoles y meciéndolos

No los deje ver programas de televisién violentos
No los deje solos o con personas que no conocen
Hagales saber lo que sucederd antes de tiempo
Lea libros que facilitan hablar de sentimientos
Estimule a los nifios a dibujar lo que sienten y
piensan; hdgales preguntas sobre sus dibujos




**(En Espaiiol)

Recursos adicionales Recursos para Ninos Expuestos a la Violencia
para padres sobre ’
exposicion a violencia

Lineas Directas Sugerencias Para Familias** Informacion y Recursos**

National Crime Victim

1-800-394-2255

8:30 a.m. — 8:30 p.m. ET (Lunes a Viernes) Informacion
acerca de qué hacer si usted es victima de un crimen
violento y referencias a servicios locales en cualquier
lugar del pais.

National Domestic Violence

1-800-799-7233

24 horas del dia, 365 dias del afio. Intervencion en crisis,
planificacion de seguridad, informacicn, referencias.

Childhelp National Child Abuse

1-800-422-4453

24 horas al dia, 365 dias al afo.

Informacidn, referencias para emergencia, servicios
sociales y apoyo.

Financiado por la Oficina de Justicia Juvenil y Prevencién de la Delincuencia del Departamento de Justicia de los Estado Unidos.
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